
くらす x はたらく 海外相談室
〜海外の暮らし・働き方を、もっと身近に〜

海外移住・二拠点生活・働き方に興味がある方向けに、
中東バーレーン在住、ときどきタイでワーケーション

している私が“現地のリアル” をお伝えする相談室です。

【こんな方へ】
・海外生活に興味がある
・海外で働く/多拠点ワークに挑戦したい
・海外在住者からリアルを知りたい
・子どもの教育や家族の選択肢を広げたい

【相談内容の例】
・中東・東南アジアの暮らし
（ビジネス・物価・治安・住居）
・海外での働き方
（リモート／スモールビジネス）
・教育移住・インターン事情
・海外移住の始め方と注意点



サービス内容
1. 無料説明会（オンライン／30分）
　　海外ライフのリアルを短時間で紹介／要申込→

2. 個別オンライン相談（30分）
　　あなたの状況に合わせて具体的にアドバイス
　　住居・治安・物価／教育・ビザ／働き方
　　料金：2,500円（オンライン決済）

3.新宮CoCoスクエア特典相談（来場者限定）
　　平井センター長の事前ミニ相談つき
　　(興味・課題の整理から本相談へ)
　　料金：2,000円（CoCoコイン・PayPay）

この相談室が生まれた背景

　海外に興味はあるのに「誰に聞けばいい？」の声。一次情報に触れられる窓口が足
りない——その課題に、新宮CoCoスクエアと連携して、“地域から海外へつながる相
談窓口”としてスタートしました。
　今や海外生活は特別な人だけのものではありません。正しい情報があれば、誰でも
「海外」という選択肢を手に入れることができます。あなたの暮らしが、もっと自由
で、もっと豊かになる第一歩をサポートします。

白井千晶プロフィール
　白井千晶 (Chiaki Shirai)：バーレーン在住 ITコンサルタント。
　日本での子育てを終え、夫婦で“旅するように暮らす
”生き方を実践。
中東・東南アジアの暮らしと働き方に詳しく、
教育・暮らし・働き方の選択肢を広げる支援をしています。

連絡先：Free Business Incubator(FBI)　　メールアドレス： info@crowdia.jp 


